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Os critérios de avaliacio da disciplina de Estudodo Meio  ¢o ensino regular, que aqui se apresentam,
pretendem dar cumprimento ao disposto no DL 55/2018, artigo 3.9, alinea d), assim como no artigo 17.2, ponto
2, concomitantemente com o artigo 22.2, ponto 3 e com a Portaria n.2223-A/2018. Tendo por base este
enquadramento, realca-se que as Aprendizagens Essenciais constituem as orientacdes curriculares de base na
planificacdo, realizacdo e avaliacdo do ensino e aprendizagem.

No Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEQO), documento de referéncia que assegura
a coeréncia do sistema de educacdo e da sentido a escolaridade obrigatéria, pode ler-se que “(...) todos os
saberes sdo orientados por principios, valores e por uma visdo explicitos (...)” (pag. 8). Associadas aos Valores,
que se expressam através de atitudes, condutas e comportamentos (Quadro Ill), afiguram-se as Areas de
Competéncia (Quadro |) - combinagGes de conhecimentos, capacidades e atitudes, centrais no PASEO.

Cada drea curricular contribui para o desenvolvimento de todas as Areas de Competéncia consideradas no
Perfil dos Alunos, dai que envolvam multiplas competéncias, tedricas e praticas. Os descritores (Quadro Il)
referem-se a capacidades e atitudes a promover, visando construir as competéncias previstas no Perfil dos
Alunos.
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O desenvolvimento destas literacias multiplas é alcangado a partir da mobilizagdo de “técnicas,
instrumentos e procedimentos diversificados e adequados” (DL 55/2018, art.2 23, ponto 1, b)), tendo em conta
os descritores/ano de escolaridade e as dreas de competéncias que se pretendem desenvolver, garantindo uma
avaliagdo formativa sistematica que culmine numa avaliagdo sumativa no final do periodo/ano letivo.

Quadro I: Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

A. Linguagens e textos; B. Informag¢do e comunicagao; C. Raciocinio e resolucao de problemas;

e

AREAS DE
COMPETENCIA

D. Pensamento critico e pensamento criativo, E. Relacionamento interpessoal; F.
Desenvolvimento pessoal e autonomia; G. Bem-estar, saude e ambiente; H. Sensibilidade

estética e artistica; I. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J. Consciéncia e dominio do corpo.

Quadro IlI: Descritores do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

Descritores do Perfil do Aluno

Conhecedor/ Criativo Critico/Analitico (A, | Questionador/ Respeitador da | Sistematizador/
sabedor/ culto/ (A, CD,)) B,C,D,G) Investigador diferenga/ do outro | organizador (A,
informado (A,C,D,F,G,11) (A,B,E,F, H) B,C1,J)

(A, B,G, 1))

Comunicador /
Interventor

(A,B,D,E G, H,I)

Participativo/
colaborador (B,
C D,EF)

Responsavel/
auténomo

(C,D,EF,G, 1))

Cuidador de si e do
outro

(A, B,EF,G,1))

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Quadro lll: Valores e atitudes previstos no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

EERES a) Responsabilidade e integridade; b) Exceléncia e exigéncia; c) Curiosidade, reflexdao e
inovacdo; d) Cidadania e participacdo; e) Liberdade

Respeitar-se a si mesmo e aos outros; saber agir eticamente, consciente da obrigagdo de
responder pelas préprias a¢des; ponderar as agdes proprias e alheias em fungao do bem comum.

b) Aspirar ao trabalho bem feito, ao rigor e a superagao; ser perseverante perante as dificuldades;
ter consciéncia de si e dos outros; ter sensibilidade e ser solidario para com os outros.

Querer aprender mais; desenvolver o pensamento reflexivo, critico e criativo; procurar novas

c)

Atitudes solugdes e aplicagGes.

Demonstrar respeito pela diversidade humana e cultural e agir de acordo com os principios dos
d) direitos humanos; negociar a solugao de conflitos em prol da solidariedade e da sustentabilidade
ecoldgica; ser interventivo, tomando a iniciativa e sendo empreendedor.

) Manifestar a autonomia pessoal centrada nos direitos humanos, na democracia, na cidadania, na
e . . , .
equidade, no respeito mutuo, na livre escolha e no bem comum.
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EXPRESSAO DA AVALIACAO SUMATIVA

Muito Bom ‘

Bom

Suficiente

Insuficiente

DESCRITORES/ PERFIS DE DESEMPENHO

O aluno desenvolveu, na
globalidade, as aprendizagens
especificas no dmbito do
tema/dominio, destacando-se
pelos progressos evidenciados ao
nivel das multiplas competéncias
contempladas no Perfil dos alunos.

O aluno desenvolveu grande parte
das aprendizagens especificas no
ambito do tema/dominio,
evidenciando muitos progressos
ao nivel das multiplas
competéncias contempladas no
Perfil dos alunos.

O aluno desenvolveu parte das
aprendizagens especificas no
ambito do tema/dominio,
evidenciando alguns progressos ao
nivel das multiplas competéncias
contempladas no Perfil dos alunos.

O aluno nao desenvolveu a maioria
das aprendizagens especificas no
ambito do tema/dominio, ndo
evidenciando progressos ao nivel das
multiplas competéncias
contempladas no Perfil dos alunos.

O aluno nao desenvolveu as
aprendizagens especificas no
ambito do tema/dominio, ndo
evidenciando progressos ao nivel
das multiplas competéncias
contempladas no Perfil dos alunos.

% % SR PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS/PERFIL DO ALUNO RELATIVO A ) o INSTRUMENTOS DE
Lo E SUBDOMINIO CONHECIMENTOS - CAPACIDADES — ATITUDES 2 AR PR S RECOLHA =
E ni_ INFORMACAO
Apropriagdo e e Reconhecer as unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias temporais a.C. e d.C.. Trabalho de
Reflexdao e Relacionar datas e factos importantes para a compreensdo da histdria local (origem da povoagao, Grupo
batalhas, lendas histdricas, personagens/personalidades historicas, feriado municipal). Participacdo
(25%) e Reconhecer vestigios do passado local: - construges; - instrumentos antigos e atividades a que Trabalho em aula
estavam ligados; - costumes e tradigdes.
SOCIEDADE e Reconstituir o passado de uma institui¢do local (escola, autarquia, instituicGes religiosas, Autonomia Trabalho de
associagGes, etc.), recorrendo a fontes orais e documentais. Pesquisa
e Reconhecer e valorizar a diversidade de etnias e culturas existentes na sua comunidade. Identificar Responsabilidade
alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa. Apresentagdo
e Reconhecer a existéncia de semelhancas e diferengas entre os diversos povos europeus, Comunicacio oral
valorizando a sua diversidade.
e Reconhecer casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convengao sobre os Direitos da Relacionamento interpessoal
Crianga, sabendo como atuar em algumas situagdes, nomeadamente que pode recorrer ao apoio outros  (dando

de um adulto.

Pensamento critico

cumprimento ao
D.L. n.2 54/2018
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Interpretagao e
Comunicagao

(25%)

NATUREZA

Conhecer procedimentos adequados em situagdo de queimaduras, hemorragias, distensées,
fraturas, mordeduras de animais e hematomas.

Relacionar habitos quotidianos com estilos de vida sauddvel, reconhecendo que o consumo de
alcool, de tabaco e de outras drogas é prejudicial para a satde.

Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente através de relagGes
alimentares, e do meio fisico, reconhecendo a importancia da preservagdo da Natureza.
Reconhecer que os seres vivos se reproduzem e que os seus descendentes apresentam
caracteristicas semelhantes aos progenitores, mas também diferem em algumas delas. Relacionar
fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, dgua, solo) com condig¢Ges indispensaveis a diferentes
etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da realizagdo de atividades experimentais.
Localizar, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da superficie da Terra
(continentes, oceanos, cadeias montanhosas, rios, florestas, desertos). Distinguir formas de relevo
(diferentes elevagdes, vales e planicies) e recursos hidricos (cursos de dgua, oceano, lagos,
lagoas,etc.), do meio local, localizando-os em plantas ou mapas de grande escala.

Identificar os diferentes agentes erosivos (vento, dguas correntes, ondas, precipitacdo, etc.),
reconhecendo que ddo origem a diferentes paisagens a superficie da Terra. Relacionar os
movimentos de rotagao e translacdo da Terra com a sucessao do dia e da noite e a existéncia de
estacbes do ano.

Compreender, recorrendo a um modelo, que as fases da Lua resultam do seu movimento em torno
da Terra e dependem das posicdes relativas da Terra e da Lua em relagdo ao

Sol.

Utilizar instrumentos de medida para orientagao e localizagdo no espaco de elementos naturais e
humanos do meio local e da regido onde vive, tendo como referéncia os pontos cardeais.
Distinguir as diferencas existentes entre sdlidos, liquidos e gases.

Identificar a existéncia de transformacgdes reversiveis (condensagdo, evaporacao, solidificacdo,
dissolucdo, fusdo).

Participagdo

Autonomia

Responsabilidade

Comunicagao

Relacionamento interpessoal

Pensamento critico

Trabalho de Grupo

Trabalho em aula

Trabalho de
Pesquisa

Apresentacgdo
oral

Outros (dando
cumprimento ao
D.L. n.2 54/2018
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Experimentacdo e| TECNOLOGIA Comparar o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua propagagdo em diferentes Trabalho de Grupo
Criacdo materiais (transparentes, transltcidos e opacos).
Estabelecer uma relagdo de causa-efeito decorrente da aplicagdo de uma forga sobre um objeto e Trabalho em aula
o do movimento exercido sobre o mesmo em diferentes superficies.
(25/’) M , . ‘- . Participagdo
anusear operadores tecnolégicos (elasticos, molas, interruptor, alavanca, roldana, etc.) de Trabalho de
acordo com as suas fungdes, principios e relagdes. Pesquisa
Reconhecer o efeito das forgas de atragdo e repulsao na interagdo entre magnetes. Utilizar Autonomia
informacgdes e simbologias como linguagem especifica da tecnologia. Apresentacio
Responsabilidade oral
Apropriagao e SOCIEDADE/ Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana (clima, saude,
Reflexdo NATUREZA/ alimentagdo, etc.). Comunicagio
Reconhecer o modo como as modificagdes ambientais (desflorestagdo, incéndios, assoreamento,
TECNOLOGIA

Interpretagao e
Comunicagao

Experimentagao e

poluicdo) provocam desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos
(sobrevivéncia, morte e migragdo) e da sociedade.

Identificar um problema ambiental ou social existente na sua comunidade (residuos sélidos
urbanos, poluigdo, pobreza, desemprego, exclusdo social, etc.), propondo solugGes de resolugdo.
Identificar diferengas e semelhancgas entre o passado e o presente de um lugar quanto a aspetos

Relacionamento interpessoal

Pensamento critico

Colaboragao

Outros (dando
cumprimento ao

D.L. n.2 54/2018)

Criagao . . . .
naturais, sociais, culturais e tecnolégicos.
Reconhecer as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de informacdo e da Conhecimento
comunicagdo com seguranga e respeito, mantendo as informagdes pessoais em sigilo.
Reconhecer o papel dos media na informagao sobre o mundo atual. Apresentagdo
(25%) Saber colocar questées, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber
comunica-los, reconhecendo como se constréi o conhecimento. Organiza¢do
Observagoes

a) As atitudes dos alunos devem estar articuladas com os valores do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

b) Cada area disciplinar deve definir os critérios especificos, tendo como referéncia os critérios transversais. Os critérios que integrarem as rubricas devem ser simples e traduzir os aspetos relevantes que vao ser

avaliados por essa tarefa.
c) Sempre que possivel, em cada periodo, com propdsitos de classificacdo, devem ser utilizados instrumentos de recolha de informagao de trés tipologias diferentes. Estes devem ser discutidos (no dmbito das
orientagbes de cada area disciplinar), adequando-os ao perfil dos alunos, de acordo com o plasmado no D.L. n.2 54/2018.
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Acdes estratégicas que melhor promovam o desenvolvimento das Aprendizagens Essenciais.

a) Centrar os processos de ensino nos alunos, enquanto agentes ativos na construgdo do seu préprio conhecimento;

b) Tomar como referéncia o conhecimento prévio dos alunos, os seus interesses e necessidades, valorizando situagdes do dia a dia e questdes de ambito local, enquanto instrumentos
facilitadores da aprendizagem;

c) Privilegiar atividades praticas como parte integrante e fundamental do processo de aprendizagem;

d) Promover uma abordagem integradora dos conhecimentos, valorizando a compreensao e a interpretagdo dos processos naturais, sociais e tecnoldgicos, numa perspetiva
Ciéncia-Tecnologia-Sociedade-Ambiente (CTSA);

e) Valorizar a natureza da Ciéncia, dando continuidade ao desenvolvimento da metodologia cientifica nas suas diferentes etapas.

Conhecimentos a adquirir, as capacidades e as atitudes a desenvolver indispensaveis, relevantes e significativos.

a) Adquirir um conhecimento de si préprio, desenvolvendo atitudes de autoestima e de autoconfianca;

b) Valorizar a sua identidade e raizes, respeitando o territorio e o seu ordenamento, outros povos e outras culturas, reconhecendo a diversidade como
fonte de aprendizagem para todos;

c) ldentificar elementos naturais, sociais e tecnoldgicos analégicos e digitais, do meio envolvente e suas inter-relagdes;

d) Identificar acontecimentos relacionados com a histéria pessoal e familiar, local e nacional, localizando-os no espaco e no tempo, utilizando diferentes
representagdes cartograficas e unidades de referéncia temporal;

e) Utilizar processos cientificos simples na realizagdo de atividades experimentais;

f) Reconhecer o contributo da ciéncia para o progresso tecnolégico e para a melhoria da qualidade de vida;

g) Manipular, imaginar, criar ou transformar objetos técnicos simples;

h) Mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnolégicos para compreender a realidade e para resolver situacdes e problemas do quotidiano;
i) Assumir atitudes e valores que promovam uma participacdo civica de forma responsavel, soliddria e critica;

j) Utilizar as Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo no desenvolvimento de pesquisas e na apresentacao de trabalhos;

k) Comunicar adequadamente as suas ideias, através da utilizacdo de diferentes linguagens (oral, escrita, iconografica, grafica, matematica, cartografica,
etc.), fundamentando-as e argumentando face as ideias dos outros.
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