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OFERTA COMPLEMENTAR 2.° e 3.° CICLOS - ESPACO FORUM
1. INTRODUCAO

Os Principios, as Areas de Competéncia, Conhecimentos, Capacidades e Atitudes,
definidos no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (PA) confluem para
a formacéo do individuo como cidadao participativo, iniciando o caminho do exercicio
da cidadania ao longo da vida. “No 2° e 3° ciclos €, ainda, prevista a possibilidade da
oferta de uma componente de Oferta Complementar, destinada a criacdo de novas
disciplinas, com identidade e documentos curriculares proprios.” (cf. n. © 9 do artigo
13.° do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho). A componente de Oferta
Complementar é destinada a criacdo de nova(s) disciplina(s) para enriquecimento do
curriculo competindo a escola construir os respetivos documentos curriculares, neste
caso, para o 2.° e 3.° ciclos (artigo 11.°, Despacho Normativo n. °10-B/2018). A
abordagem curricular da disciplina assume formas diversas, consoante as dinamicas
adotadas pela escola no ambito da sua autonomia, homeadamente através do
desenvolvimento de projetos e atividades da sua iniciativa, em parceria com as
familias e entidades que intervém neste ambito, no quadro da relacdo entre a escola
e a comunidade. A disciplina visa igualmente o desenvolvimento da consciéncia civica
dos alunos como elemento fundamental no processo de formacédo de cidadaos
responsaveis, criticos e intervenientes. A Oferta Complementar € considerada uma
disciplina, por conseguinte a informagé&o resultante da avaliagdo sumativa materializa-
se numa escala numérica de 1 a 5 (n.° 1/b, artigo 28.°, DL n.° 55/2018 de 6 de julho)

e é de frequéncia obrigatéria para os alunos do 2.° e 3,° ciclos.

2. INTERVENIENTES

A operacionalizacédo da oferta complementar é da responsabilidade do professor que
a leciona, o Diretor de Turma. O Diretor de Turma do 2° e 3° ciclos tem um tempo
semanal de 45 minutos em conjunto com os seus alunos, a fim de proceder a um
acompanhamento sistematico, dando voz aos alunos, seja no que diz respeito a
vertente académica, seja relativamente a dimensao pessoal dos pequenos cidadaos
em formacado. A Oferta Complementar é de frequéncia obrigatéria para os alunos do

2.% e 3.° ciclos do Agrupamento de Escolas de Fragoso.
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3. OBJETIVOS

e Criar um espaco préprio para dar voz ao alunos”
e Cooperar na gestao de conflitos / probleméaticas de forma ordeira, responsavel e

participativa,

e Estimular a participacdo na vida da turma, da escola e da comunidade;

e Desenvolver competéncias de comunicacao e assertividade;

e Conhecer os valores imprescindiveis para o seu desenvolvimento e para o bem-
estar individual e em grupo turma / escola/ comunidade;

¢ Responsabilizar-se pelos seus atos;

¢ Desenvolver o gosto pelo trabalho em equipa;

e Colaborar em tarefas e projetos comuns;

¢ Utilizar o conhecimento para participar de forma autonoma e critica na tomada de
decisoes;

e Desenvolver atitudes de sociabilidade e responsabilidade ambiental;

e Promover atitudes de autoestima, respeito mutuo e regras de convivéncia que

by

conduzam a formacdo de cidadaos autbnomos, participativos e civicamente
responsaveis;

e Promover o desenvolvimento solidario;

e Promover o conhecimento dos comportamentos que pdem em risco a saude;

e Desenvolver competéncias de resolucéo de problemas;

e Conhecimento pratico de alguns mecanismos basicos da vida democratica;

4. APRENDIZAGENS ESSENCIAIS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:
o Efetuar autorreflexdes e reflexdes conjuntas;

e Participar ativamente nas atividades da turma, da escola e/ou comunidade,

demonstrando espirito de solidariedade e partilha em diferentes contextos;

e Usar corretamente a lingua materna para comunicar e debater assuntos;

e Ser responsavel e argumentativo utilizando adequadamente o espirito critico;
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¢ Incrementar o autoconhecimento;
e Adquirir técnicas de trabalho;
e Cooperar com 0s outros e trabalhar em grupo;

¢ Respeitar a opinido dos outros.

5. TEMAS A DESENVOLVER

2.%ciclo 3.%ciclo

v' Seguranca e Bem-estar (acolhimento).
v/ Cabdigo de conduta.
v Deveres e direitos dos alunos (regulamento interno).
v" Regras de convivéncia.
v" Regras de sala de aula.
v Gestao de conflitos.
v/ Seguranga e riscos.
v" Bullying.
v Educacdo paraa  saude e sexualidade.
v' Bem-estar do corpo e da mente.
v Valores universais:
Liberdade
Solidariedade
Tolerancia
Igualdade
Justica / verdade
Democracia
v" Ambiente e consumo
v Orientacao profissional (9.° ano)

v' Gestao de burocracias inerentes aos alunos e a Turma.
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6. METODOLOGIA DE TRABALHO
Privilegiar metodologias ativas de trabalho:
e Assembleias de turma (reflexdes e tomadas de decisdo democraticas);

e Debates

e Exposicdes orais

e Sessdes de esclarecimento / palestras (Parceiros/Psicologas/Educadora Social /
outros técnicos/ ...)

¢ Dinamicas de grupo

e Trabalho de grupo

e Leitura e interpretacao de informacdes / documentos

e Dramatizacoes

e Visionamento de videos sobre as teméticas abordadas

¢ Resposta a questionérios

e Trabalho de pesquisa (internet, documentos, revistas, ...)

7. CRITERIOS DE AVALIACAO

A avaliacao da Oferta Complementar caracteriza-se por ser quantitativa no 2° e
3° ciclos, assentando numa avaliacdo formativa que valorize os processos de
autorregulacéo e autoavaliacao.

Os critérios de avaliagdo da componente curricular do Espago Forum, foram
definidos pela escola e pretendem dar cumprimento ao disposto no DL 55/2018, de 6
de julho, artigo 3.°, alinea d), assim como no artigo 17.°, ponto 2, concomitantemente
com o artigo 22.°, ponto 3 e com a Portaria n.°223-A/2018 de 3 de agosto.

A avaliagdo sumativa é obtida tendo por base os critérios definidos em referencial
préprio, validado pelo conselho pedagdgico e divulgado na pagina do Agrupamento e

gue sao explanados nos descritores da seguinte rubrica:
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Espaco Forum

Descritores de Desempenho

Critérios

5 - EXCELENTE

3 - SATISFAZ

1-FRACO

Comunicagao

- . Argumenta e fundamenta, com
facilidade, as suas tomadas de decisdo.

- Expressa-se de forma clara e objetiva
(oral e/ ou escrito) transmitindo com
facilidade a mensagem.

- Apresenta algumas dificuldades
na fundamentacgdo e tomadas de
decisdo.

- Apresenta algumas dificuldades
lem transmitir a mensagem.

- Argumentacgdo/
Informacdo / mensagem
desajustadae/ou
incompreensivel.

Espirito
Critico

- Comenta/questiona com argumentos
consistentes, promovendo o debate e a
reflexdo individual e coletiva.

- Apresenta com muita facilidade
solugBes alternativas e /ou inovadoras,
perante os desafios propostos.

- Reconhece, com muita facilidade, os
pontos fortes e a melhorar propondo
estratégias de melhoria.

- Produz alguns comentarios, e
questiona, sem argumentos
suficientes/consistentes para
debate e / ou reflex3o.

- Revela algumas dificuldades em
apresentar solugdes alternativas e

ou inovadoras, perante os desafios
propostos.

- Nem sempre reconhece os pontos
fortes e a melhorar propondo, por
vezes, estratégias de melhoria.

- Nao comenta nem
lquestiona as opinides /
reflexdes em debate.

I N3o apresenta ideias
nem solugdes.

. - Ndo se envolve, nem
propde estratégias de
melhoria.

Participacao

- Participa, ativamente, em atividades,
da turma, da escola e/ou comunidade,
demonstrando espirito de
solidariedade e partilha em diferentes
contextos.

- Envolve-se em algumas atividades
da turma, da escola e/ou
comunidade, mas necessita de
reforgo constante.

Nivel Intermédio

Demonstra algum espirito de
solidariedade e partilha em
diferentes contextos.

Nivel Intermédio

N3o participa e ndo mostra
interesse em envolver-se
lem iniciativas, da turma, da
lescola e/ ou comunidade.

Colaboracao

- Contribui de forma ativa e consciente
para a preservacdo / conservacdo dos
espacos escolares, bem como para a
promog¢ao de uma imagem positiva da
turma/ escola e/ou agrupamento.

- Manifesta alguma preocupacdo
com o cuidado e preservagao dos
lespacos escolares, contribuindo
para a promogao de uma imagem
positiva da turma e/ou
agrupamento.

I Atenta contra a
preservagdo/conservacdo
dos espacgos escolares e
hdo revela interesse pela
boa imagem da turma e/ou
@agrupamento.

Responsabili
dade
individual e
social

-Conhece os seus direitos e cumpre os
seus deveres, de acordo com o
lestipulado no cédigo de conduta (CC) e
regulamento Interno (RI) do
dgrupamento.

- Envolve-se com determinagdo e muita
persisténcia medidas de superagao de
dificuldades.

-Revela algumas falhas no
reconhecimento e cumprimento do
estipulado no CC e no Rl do
agrupamento.

- Envolve-se com algum empenho
nas medidas de superagdo de
dificuldades.

FNdo cumpre o estipulado
no CC nem no Rl do
lagrupamento, perturbando
o bem-estar em diferentes
contextos de aprendizagem

 Ndo se envolve nas
medidas de superagdo de
dificuldades.
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8. DISPOSICOES FINAIS

A dindmica de cada turma / ano, assim como as probleméaticas dos alunos /
turma é que deve orientar a abordagem das tematicas a trabalhar e as praticas
inerentes a esta componente curricular, que tem como pressuposto que 0s temas
devem ser considerados como intercomunicantes e a sua abordagem devera
privilegiar o contributo dos alunos no desenvolvimento dos principios, competéncias e
valores previstos no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria. Dai que
a operacionalizacdo desta componente, apesar de ser lecionada pelo diretor de turma,
remeta para uma efetiva articulacdo em conselho de turma e para a transversalidade

disciplinar.

Agrupamento de Escolas de Fragoso



