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ENQUADRAMENTO

A planificacdo que se apresenta é um documento que complementa o documento “critérios de avaliagao”
onde estd enunciado o Perfil de Aprendizagens Especificas em consonancia com as Aprendizagens Essenciais e as dreas

de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEQ).

Esta planificacdo é um instrumento orientador de toda a dimensdo curricular. Cabera ao docente fazer a gestao
dos tempos para a abordagem dos contetdos dentro de cada tema/dominio e criar situacGes de aprendizagem que
contemplem o descrito nas aprendizagens essenciais, adequando a sua agdo a realidade de cada turma e/ou aluno.
Face as carateristicas da componente curricular de CeD, os subdominios, no ambito de cada dominio, serdo definidos
apos auscultacdo dos alunos, procurando envolver encarregados de educacdo e/outros elementos da comunidade. Os
dominios em CeD sdo intercomunicantes e a sua abordagem transversal, pelo que o nimero de tempos previstos a
constar na planificacdo serd definido de acordo com as atividades/projeto(s) a desenvolver com a turma. Neste

documento apenas se indicam os tempos previstos por periodo.

Sendo a avaliacdo parte integrante do processo de ensino e de aprendizagem, na area de cidadania e
desenvolvimento esta decorre de acordo com os descritores que constam no documento “critérios de avaliacdo”, nao

sendo atribuidas ponderag¢bes aos dominios.

No ambito da autonomia curricular, sdo ainda contemplados tempos para outras aprendizagens que se
adequem as necessidades de cada turma. Por conseguinte, esta planificacdo é o referencial comum a todas as turmas
do 82 ano do Agrupamento em que os tempos definidos para articulacdo curricular para exploragdo de outras
aprendizagens sdao meramente indicadores. Alguns dos conteldos referidos podem ser tratados em trabalhos de

projeto ou atividades de aprendizagens que promovam praticas interdisciplinares a desenvolver durante o ano letivo.

Em reunido da equipa de coordenagdo de CeD com todos os delegados de area disciplinar, coordenadora do
PAA e coordenadora da BE foi feita uma reflexdo/analise dos dominios do segundo e terceiros grupos, a abordar por
cada ano de escolaridade. Essa escolha foi realizada tendo como ponto de partida o contexto onde a escola estd
inserida e a pertinéncia dos dominios como forma de estreitar ligacdo entre diferentes disciplinas (possibilidade de
projetos interdisciplinares). Relativamente ao primeiro grupo, a “voz” foi dada a alunos e Encarregados de Educacdo.
Apds auscultacdo, ficaram definidos os dominios de abordagem prioritaria na area disciplinar de CeD, contudo todos

serdo trabalhados de forma transversal nas diferentes dreas disciplinares



Planificacao Anual

e Ambiente e qualidade de vida (outras em
articulagao com as problematicas ambientais
em estudo)

e Comportamentos sedentarios

o Atividade fisica e desportiva

e Saude mental e prevengao da violéncia

e Educacgdo alimentar

e QOutros (de acordo com os
interesses/necessidades dos alunos)

Sexualidade
(Articular com CN e Ed. Sexual
em meio escolar)

Identidade e Género
RelagGes afetivas

Desenvolvimento da sexualidade

Outros (de acordo com 0s
interesses/necessidades dos alunos)

Tempos
Dominio/ Tema Subdominio/Subtema previstos Total
(45 minutos)
e A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos
(DUDH)
e Convengdo sobre os direitos da crianga
il o Direitos humanos na escola (no dmbito do Rl e
Direitos Humanos
Estatuto do Alunos
e Violagdo de direitos: trabalho infantil
e QOutros (de acordo com os
interesses/necessidades dos alunos)
e Multiculturalidade e Interculturalidade
e Discriminagédo face a interculturalidade
Interculturalidade e Direitos humanos e interculturalidade
e Outros (de acordo com os
interesses/necessidades dos alunos) (Em fungdo do
que for definido
e Género e lgualdade; Preconceito e Esteredtipo I T
o A desigualdade de género ao longo da histéria
Igualdade de género . Zuz.lan? i : .
iscriminagdo/desigualdade na atualidade 19 perl'odo
e/ou comunidade
e QOutros (de acordo com os 8°A-12
interesses/necessidades dos alunos) 8°B - 13
o o Conceito de “desenvolvimento Sustentavel” 82 C-12
c e Os objetivos de Desenvolvimento Sustentavel 8.2A -31
g (0DS)
-} e Fendmenos que condicionam o
hoo Desenvolvimento desenvolvimento sustentavel 22 periodo 8.2B-33
< sustentavel e Gestdo sustentdvel dos recursos: Redugdo do oA _
o o 8°2A - 10
- consumo e desperdicio o 8.2C-32
<°t e Politica dos 3 R’s — Reduzir, Reutilizar, Reciclar) 8%B —-12 °
e Outros (de acordo com os 82C-12
interesses/necessidades dos alunos)
e Impacto ambiental da ma gestdo dos recursos
e Gestdo sustentdvel dos recursos: Redugao do 30 od
= q consumo e desperdicio = periodo
Educa;ao ambiental e Politica dos 3 R’s — Reduzir, Reutilizar, Reciclar) 82A -9
e QOutros (de acordo com os 8°B — 8
interesses/necessidades dos alunos)
82C-8




e O papel dos Media na informagao sobre o
mundo atual: debater assuntos/expressar
opinides; jornalismo/jornalista

Tipos de Media: impacto das mensagens e
conteUdos nas pessoas

Tecnologias de Informagado e Comunicagao:
Media riscos e potencialidades do uso da internet;
formas de estar online;

Redes digitais: beneficios e riscos

Media e representa¢des do mundo:
estereotipos veiculados pelos media
Media, direitos e deveres: direitos de autor.
Outros (de acordo com os
interesses/necessidades dos alunos)

o Refletir e problematizar sobre os conceitos de
voluntariado e de voluntario

Voluntariado e As motivagdes dos voluntarios
(em articulagdo com 4reas e Voluntariado e participagdo na comunidade;
disciplinares e clubes, no e QOs direitos e deveres dos voluntarios
ambito de campanhas e Outros (de acordo com 0s
solidarias desenvolvidas no interesses/necessidades dos alunos e de
agrupamento) acordo com campanhas de solidariedade e

voluntariado que sejam dinamizadas)

Articulagao a)

Legenda:
Grupo 1 — Dominios obrigatdrios para todos os ciclos e niveis
Grupo 2 — Dominios obrigatdrios para dois ciclos
Grupo 3 — Dominios opcionais

a) A redefinir e/ou completar no @mbito dos projetos/atividades que as turmas possam desenvolver nos dominios do grupo 1
(obrigatorios) e outros relevantes para as aprendizagens dos alunos







