
 

 

2º ano 

Escola Básica Integrada de Fragoso 

 

 

Planificação Anual de Educação 
Moral Religiosa Católica   



                                                      ENQUADRAMENTO 

 

A planificação que se apresenta é um documento que complementa o documento “critérios de avaliação” 

onde está enunciado o Perfil de Aprendizagens Específicas em consonância com as Aprendizagens Essenciais e as áreas 

de competências inscritas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória (PASEO). 

Esta planificação é um instrumento orientador de toda a dimensão curricular. Os tempos letivos previstos (45 

min) apresentam-se distribuídos por domínio ou tema.  Caberá ao docente fazer a gestão dos tempos para a 

abordagem dos conteúdos dentro de cada tema/domínio e criar situações de aprendizagem que contemplem o 

descrito nas aprendizagens essenciais, adequando a sua ação à realidade de cada turma e/ ou aluno.   Sendo a 

avaliação parte integrante do processo de ensino e de aprendizagem, os momentos de avaliação são intrínsecos aos 

tempos distribuídos pelos temas/domínios. 

No âmbito da autonomia curricular, são contemplados tempos para outras aprendizagens que se adequem às 

necessidades de cada turma.  Por conseguinte, esta planificação é o referencial comum a todas as turmas do 2º ano 

do Agrupamento em que os tempos definidos para articulação curricular, por período letivo, para exploração de outras 

aprendizagens, são meramente indicadores. Alguns dos conteúdos referidos podem ser tratados em trabalhos de 

projeto ou atividades de aprendizagens práticas interdisciplinares a desenvolver durante o ano letivo. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Planificaça o Anual 

 

  
Domínio/ Tema 

 
Subdomínio/Subtema 

 

Tempos 
previstos 

(45 minutos) 

 
Total 
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Ser Amigo 
 
 

• - O que significa ser amigo; 
• - O outro de quem sou amigo e 

diferente de mim ― aceitar a 
diversidade 

• - O alicerce da amizade é a 
verdade; 

• - Jesus pede-nos para amarmos 
os outros como Deus o amou e 
como ele nos ama. 

• - A fraternidade universal: Jesus 
vem ensinar-nos a viver como 
irmãos. 

• - Devemos pensar antes de agir e 
de falar; 

• - Devemos saber escolher o bem. 
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A Mãe de Jesus 

 

• Maria, uma mulher de 

coração bom; 

• - José, o esposo de Maria; 

• - Deus amava Maria e 

escolheu-a para ser a mãe 

de Jesus pela sua 

capacidade de amar; 

• - Maria preocupa-se com 

as outras pessoas. 

• - Tal como pediu a Maria, 

Deus pede-nos 

disponibilidade e 

generosidade; 

• - Como Maria, também 

sou chamado a dizer 

«sim» a Deus: amar os 

outros. 

• - Maria acompanha a vida 

de Jesus. 
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A Páscoa dos Cristãos 

• A Páscoa e os últimos 

acontecimentos da vida 

de Jesus. 

• -Deus, o Pai de Jesus, 

porque o amava, deu-lhe 

a vida para sempre (a 

ressurreição). 

• - A Páscoa é a festa da 

Vida. 

• - Tradições da Páscoa: o 

compasso (ou visita 

pascal), o ovo, a 

campainha; tradições da 

nossa terra. 
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(*) O número de aulas pode variar, dependendo do dia da semana em que se realiza a aula 

a) A redefinir e/ou completar no âmbito dos projetos/atividades que as turmas possam desenvolver 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• - Ser construtores da vida: dar 
alento a quem está triste, estar 
disposto a responder às 
necessidades dos outros, dar 
esperança a quem está 
desesperado. 

 

 
3

º 
P

ER
ÍO

D
O

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Deus é Amor 

• - Deus conhece as nossas 

necessidades e dá-nos 

aquilo de que precisamos 

para viver felizes.  

• A natureza e todos os 

seus dons. 

• A família e os amigos. 

• O amor e a paz. 

• Deus dá-me força nos 

momentos difíceis. 

• Os filhos de Deus são 

construtores da paz. 

• Cada um de nós deve 

praticar o bem e crescer 

no coração. 

• Todos nós temos algo 

para dar aos outros. 

• - O valor do esforço e do 
trabalho na vida pessoal e 
escolar. 
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 Articulação a)  

 


