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ENQUADRAMENTO

A planificacdo que se apresenta é um documento que complementa o documento “critérios de avaliagao”
onde estd enunciado o Perfil de Aprendizagens Especificas em consonancia com as Aprendizagens Essenciais e as dreas

de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO).

Esta planificagdo é um instrumento orientador de toda a dimensao curricular. Os tempos letivos previstos (45
min) apresentam-se distribuidos por dominio ou tema. Caberd ao docente fazer a gestdo dos tempos para a
abordagem dos contetdos dentro de cada tema/dominio e criar situagdes de aprendizagem que contemplem o
descrito nas aprendizagens essenciais, adequando a sua acdo a realidade de cada turma e/ ou aluno. Sendo a avaliacio
parte integrante do processo de ensino e de aprendizagem, os momentos de avaliacdo sdo intrinsecos aos tempos

distribuidos pelos temas/dominios.

No ambito da autonomia curricular, sdo contemplados tempos para outras aprendizagens que se adequem as
necessidades de cada turma. Por conseguinte, esta planificacdo é o referencial comum a todas as turmas do 72 ano do
Agrupamento em que os tempos definidos para articulagdo curricular para exploracao de outras aprendizagens, estao
incluidos na calendarizacdo geral. Alguns dos conteudos referidos podem ser tratados em trabalhos de projeto ou

atividades de aprendizagens praticas interdisciplinares a desenvolver durante o ano letivo.



Planificacao Anual

Cronograma geral:

Tempos
Periodo Tema Subtema previstos Total *
(45 minutos) *
g e Explicacao e representagdo de
= ~ p. reaco imi
x Reagdes Quimicas eagoes quimicas 39 39
a e Tipos de Reagdes Quimicas
2.
e Velocidade das Reagdes Quimicas 5
8
s e Producdo e propagacao do som e
[ ondas 33
w Som . ~ 27
o e Atributos do som e sua detecdo pelo
o ser humano e fendmenos acusticos
(o]
Q ~
O e Ondas de luz e sua propagagao
o Luz , " 30
ul e Fendmenos G6ticos 20
ol
o0
" 0s tempos indicados sdo o nimero maximo de aulas nas semanas letivas, mas poderdo ser inferiores conforme a turma.
Planificacao geral:
Periodo Tema SUBTEMA APRENDIZAGENS ESSENCIAIS TEMPOS
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES PREVISTOS
O aluno deve ficar capaz de:
- @ Explicagdo e - Explicar, recorrendo a evidéncias experimentais e a simula¢Oes, a 20
) O Representagao natureza corpuscular da matéria.
8 § de Reagdes - Interpretar a diferenca entre sdlidos, liquidos e gases com base na
g 8 Quimicas liberdade de movimentos dos corpusculos que os constituem e na
;’ o proximidade entre esses corpusculos.
'8 Q. - Verificar, experimentalmente, que a temperatura de um gas, o volume
Na:) 8 gue ocupa e a sua pressao sao grandezas que se relacionam entre si,
a (4 analisando qualitativamente essas relagdes.
o - Descrever a constituicdo dos atomos, reconhecendo que dtomos com

igual niumero de protbes sdo do mesmo elemento quimico e que se
representam por um simbolo quimico.

- Definir molécula como um grupo de atomos ligados entre si e definir ido
como um corpusculo que resulta de um atomo ou grupo de dtomos que
perdeu ou ganhou eletrdes, concluindo sobre a carga elétrica do ido.

- Relacionar a composi¢do qualitativa e quantitativa de uma substancia
com a sua férmula quimica, associando a férmula a unidade estrutural
da substancia: &tomo, molécula ou grupo de iGes.

- Aferir da existéncia de iGes, através da analise de rotulos de produtos do
dia a dia e, com base numa tabela de iGes, escrever a formula quimica
ou o nome de compostos idnicos em contextos diversificados.

- Concluir, recorrendo a modelos representativos de atomos e moléculas,
gue nas reacgoes quimicas ha rearranjos dos 4tomos dos reagentes, que
conduzem a formacdo de novas substancias, mantendo-se o nimero
total de atomos de cada elemento.




22 Periodo (33 aulas)

- Verificar, através de uma atividade experimental, a Lei da Conservacao
da Massa, aplicando-a a escrita ou a leitura de equagdes quimicas
simples, sendo dadas as férmulas quimicas ou os nomes das
substancias envolvidas.

Tipos de
Reagdes
Quimicas

- Identificar os reagentes e os produtos em reag¢Ges de combustdo,
distinguindo combustivel e comburente, e representar por equagdes
quimicas as combustdes realizadas em atividades laboratoriais.

- Concluir, a partir de pesquisa de informacgao, das consequéncias para o
ambiente da emissdo de poluentes provenientes das reagbes de
combustdo, propondo medidas para minimizar os seus efeitos,
comunicando as conclusdes.

- Reconhecer, numa perspetiva interdisciplinar, as alteragdes climaticas
como um dos grandes problemas ambientais atuais e relaciona-las
com a polui¢do do ar resultante do aumento dos gases de efeito de
estufa.

- Determinar o caracter quimico de solugdes aquosas, recorrendo ao uso
de indicadores e medidores de pH.

- Prever o efeito no pH quando se adiciona uma solugdo acida a uma
solugdo basica ou vice-versa, pesquisando aplicagGes do dia a dia
(como, por exemplo, o tratamento da 4dgua das piscinas e de
aquarios), e classificar as reagGes que ocorrem como reagdes acido-
base, representando-as por equagdes quimicas.

- Caracterizar reag0es de precipitacao, realizadas em atividades
laboratoriais, como reagdes em que se formam sais pouco sollveis em
agua, representando-as por equagdes quimicas e pesquisando, numa
perspetiva interdisciplinar, exemplos em contextos reais (formacdo de
estalactites e de estalagmites, de conchas e de corais).

- Pesquisar, numa perspetiva interdisciplinar, sobre a dureza da agua de
consumo da regido onde vive, bem como as consequéncias da
utilizagdo das 4guas duras a nivel doméstico e industrial e formas de
as tratar, comunicando as conclusdes
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Velocidade das
Reagdes
Quimicas

- Interpretar, recorrendo a experimentagdo, o conceito de velocidade de
uma reagdo quimica como a rapidez de desaparecimento de um
reagente ou aparecimento de um produto.

- Interpretar, em situag¢des laboratoriais e do dia a dia, fatores que
influenciam a velocidade das reagdes quimicas: concentragao dos
reagentes, temperatura do sistema, estado de divisdo dos reagentes
sélidos e presenga de um catalisador apropriado, concluindo sobre
formas de controlar a velocidade de uma reagdo.

SOM

Produgao e
Propagacdo do
Som e Ondas

- Concluir, numa atividade laboratorial (como, por exemplo, ondas
produzidas na dgua, numa corda ou numa mola), que uma onda resulta
da propagacdo de uma vibracdo, identificando a amplitude dessa
vibragao.

- Compreender que o som é produzido por vibragdes de um material,
identificando fontes sonoras.

- Reconhecer que o som é uma onda de pressdo e necessita de um meio
material para se propagar.

- Explicar a propagacdo do som e analisar tabelas de velocidade do som
em diversos materiais (sélidos, liquidos e gases).

- Aplicar os conceitos de amplitude, periodo e frequéncia na andlise de
graficos que mostrem a periodicidade temporal de uma grandeza fisica
associada a um som puro.
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Atributos do - Relacionar, a partir de atividades experimentais, a intensidade, a altura 15

Som e sua e o timbre de um som com as caracteristicas da onda, e identificar sons
Detegao pelo puros.

Ser Humano e |- Interpretar audiogramas, identificando o nivel de intensidade sonora e
Fenémenos os limiares de audicdo e de dor.

Acusticos - Relacionar a reflexdo e a absorgdo do som com o eco e a reverberagao,

interpretando o uso de certos materiais nas salas de espetaculo, a
ecolocalizagdo nos animais, o funcionamento do sonar e das ecografias.

- Conhecer o espectro sonoro e, com base em pesquisa, comunicar
aplicagdes dos ultrassons.

- ldentificar fontes de poluicdo sonora, em ambientes diversos,
recorrendo ao uso de sondmetros, e, com base em pesquisa, avaliar
criticamente as consequéncias da poluigdo sonora no ser humano,
propondo medidas de prevengdo e de protegao.

- N Ondas de luz e |- Distinguir corpos luminosos de iluminados, concretizando com exemplos 10

) 3 sua da astronomia e do dia a dia.

% propagagdo - Reconhecer que a luz transporta energia e € uma onda (eletromagnética)

8 gue ndo necessita de um meio material para se propagar, concluindo,

B’ experimentalmente, que se propaga em linha reta.

'g - Ordenar as principais regides do espetro eletromagnético, tendo em

‘5 consideragdo a frequéncia, e identificar algumas aplicagbes das

a radiagdes dessas regides.

'O'I’
Fenémenos - Concluir, através de atividades experimentais, que a luz pode sofrer 20
Oticos reflexdo (especular e difusa), refracdo e absorgdo, verificando as leis da

reflexdo e comunicando as conclusdes.

Representar, geometricamente, a reflexdo e a refragdo da luz e
interpretar representa¢des desses fenémenos.

Concluir, através de atividades experimentais, sobre as caracteristicas
das imagens em espelhos planos, concavos e convexos e com lentes
convergentes e divergentes, analisando os procedimentos e
comunicando as conclusdes.

- Explicar algumas das aplicagdes dos fendmenos 6ticos, nomeadamente

objetos e instrumentos que incluam espelhos e lentes.

- Explicar a formacgdo de imagens no olho humano e a utilizagdo de lentes
na corre¢do da miopia e da hipermetropia, e analisar, através de
pesquisa de informacdo, a evolucdo da tecnologia associada a corregdo
dos defeitos de visdo.

- Distinguir, experimentalmente, luz monocromatica de policromética,
associando o arco-iris a dispersdo da luz e justificar o fendmeno da
dispersdao num prisma de vidro com base na refragdo.

Competéncias transversais a todos os temas:

- Elaborar procedimentos experimentais.

- Selecionar o material de laboratdrio, as operagOes a executar, reconhecendo as regras e sinalética de seguranga necessarias.

- Manusear corretamente e em seguranga o material de laboratério de forma a garantir uma correta execugdo das atividades.

- Construir conhecimento em conjunto partindo de fendmenos que ocorrem no dia a dia devido aos materiais possuirem
densidades diferentes.

- Colaborar com o grupo, partilhando e respeitando ideias, saberes e construindo novo conhecimento.

- Mobilizar e aplicar conhecimentos interdisciplinares ja adquiridos tendo como finalidade o calculo de grandezas.

- Comunicar resultados de atividades laboratoriais oralmente ou por escrito, de forma clara e rigorosa, usando vocabulario
cientifico/especifico.

- Analisar criticamente conclusdes /ou observagdes, reformulando, se necessario, as estratégias adotadas.

- Participar, ativamente nas atividades e/ou iniciativas que se constituem como exercicio de cidadania no &mbito de desafios
propostos.

- Selecionar, organizar e produzir informagdo/materiais, usando diferentes instrumentos de pesquisa e trabalho, podendo
haver mobilizagdo de informagdo/conhecimentos do quotidiano.

- Cumprir integralmente o regulamento interno e estatuto do aluno.
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