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Sabedoria Popular 4 A Biblioteca continua a brindar a comunidade educativa de Fragoso 

com a presença de ilustres convidados que mês a mês nos mostram o 

que de melhor existe na região. 

No mês de Novembro foi o artesão Paulo Reis que deliciou todos os 

que observaram a sua arte de reciclagem. O artesão Paulo Reis, expli-

cando passo a passo a execução de uma obra, ensinou aos voluntários 

que quiseram com as suas próprias mãos elaborar uma peça de arte, o 

fascínio que representa a criação de uma obra de arte. 

No mês de Janeiro, um dos maiores representantes do figurado 

de Barcelos, João Ferreira, esteve na nossa escola executando 

ao vivo, com a minúcia e expressividade que só ele sabe dar às 

peças, mostrando o colorido da arte que hoje se denomina de 

Figurado de Barcelos. 

Muitos alunos puderam dar asas à imaginação e moldaram 

pequenas peças de barro, tentando imitar o mestre. 

Esteja atento, e não deixe passar a ocasião de dar uma palavrinha aos 

nossos convidados. Brevemente teremos outros “artistas”das mais varia-

das actividades que nos mostrarão o que de melhor existe em Portugal. 

@@@Conversas.com 
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E M  M A R Ç O . . .   

N A  B I B L I O T E C A  

 Semana da Leitura: feira do 

livro; dramatizações; teatro 

de fantoches; sessões de 

poesia e leitura; encontro 

com escritor; hora do con-

to. 

 2ª Fase do Concurso Nacio-

nal de Leitura - Prova distri-

tal. 

 Comemoração do dia Poe-

sia, da Água e da Árvore: 

sessões de declamação de 

poesia; árvores de poemas; 

minuto da poesia – leitura 

de poemas em sala de aula. 

Almeida Garrett 

nasceu no Porto, a 

4 de Fevereiro de 

1799, no seio de 

uma família bur-

guesa, num meio 

abastado, e recebeu 

uma formação clás-

sica e humanística, 

de acordo com o 

ideal de cultura setecentista. Em 1820, em 

Coimbra, torna-se o chefe dos estudantes 

liberais e vê impressa a sua primeira obra: 

Hino Patriótico. Em 1823 é obrigado a 

emigrar para Inglaterra, onde aprenderá a 

conciliar tradição e inovação, assimilando o 

verdadeiro espírito democrático, que o ins-

pirará daí em diante. 

Morreu no dia 9 de Dezembro de 1854.  

Em 55 anos de vida, Almeida Garrett foi 

escritor, deputado, ministro, tribuno e cro-

nista-mor do reino. As suas diversas facetas 

são indissociáveis: Garrett comprometeu-se 

com a vida nacional. 

Obras de Almeida Garrett na biblioteca 

da escola: 

Falar verdade a mentir / Frei Luís de Sousa / 

Viagens da Minha Terra / Romanceiro/ Um 

Auto de Gil Vicente 
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“Para cha ma r a a tenç ão d o lei to r, col oque uma  f rase in teres san te o u um a citação  do bloco aqui. ”  

Hora do Conto 

 A N O 1 ,  V O L U M E 1  

No dia de S. Valentim 

Podemos ou não estar 

casados 

Só queremos festejar 

O dia dos namorados. 
Carlos Eduardo,  4ºA 

 

A paixão é linda 

Para quem está apaixona-

do 

Por alguém especial 

Por um belo namorado! 
Joana Azevedo, 6ºB 

 

No dia dos namorados 

Na escola há muita alegria 

É bonito ver assim as pes-

soas 

E isto dá euforia! 
Filipe Félix, 6ºB 

Por ti meu amor 

Até o meu coração fica 

mal 

Vou até ao fim do Mundo 

Declaro-te amor total! 
Daniel  Alexandre, 6ºB 

 

O amor 

É um jardim 

Quando estás longe 

Ele foge de mim. 
Sofia, 5ºC 

 

Corações, cartões e rosas, 

Ou com carinho uma flor, 

Oferecem-se nesta data, 

Com declarações de amor. 
Filipa, 5ºC 

 

 

Tu inspiras-me com o teu 

cheiro, 

Cheiro ao mar azulado… 

Sempre sonhei contigo, 

Sempre sonhei estar ao 

teu lado. 
Rita, 6ºB 

 

No dia de S. Valentim 

O meu coração ficou 

cheio de paixão, 

Por uma bela rapariga 

Que me conquistou 

Com o seu coração. 
Eduardo Costa, 6ºB 

O amor 

É a paixão 

Que dorme 

Dentro do meu coração. 
João Macedo, 4ºA 

S. Valentim 

Nas páginas dos 

livros “voamos” 

rumo ao sonho! 

A “Hora do Conto” visa dinamizar contos ou pequenas histórias, que podem servir 

de base para a realização de diversos trabalhos.  

O objectivo principal é estimular o gosto pela leitura, pro-

mover o livro como forma de prazer e de lazer, como 

objecto de informação, formação e par-

tilha. No mês de Fevereiro foram 

apresentadas as histórias “O Nabo 

Gigante” e “O Sapo Apaixona-

do”. 

O Sapo anda preocupado 

com a saúde: tem o 

coração a bater depressa 

demais. A Lebre diz que 

ele deve estar apaixonado… 

mas por quem? Uma pata 

branca, imaginem só! 

O autor desta encantadora história de 

amor é Max Velthuijs, artista holandês de 

reputação internacional, cujos livros têm 

sido publicados no mundo inteiro.  

Era uma vez um casal 

de velhinhos que 

semeou sementes de 

nabo. As sementes 

germinaram, cresceram 

e, para espanto dos 

velhinhos, tinha na sua 

horta um nabo cada vez 

mais gigante. Um dia, resolveu arrancá-lo, 

mas... 

 O Nabo Gigante, um conto original 

russo recolhido por Alexis Tolstoi no 

século XIX, tem os ingredientes de um 

conto popular verdadeiramente 

hilariante, pensado para crianças com 

menos de 5 anos e para todos os que se 

iniciam no mundo da leitura.  

No Dia de 

S.Valentim, os 

corações bateram 

mais forte! 

Que o digam os 

autores destas 

quadras! 



 

Poetas e Poesias 
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Poetisa, romancista 

e actriz, Rosa 

Lobato de Faria, 

obteve em 2000 o 

Prémio Máxima de 

Literatura. 

 

Como actriz 

participou em 

filmes e novelas, 

dos quais 

destacamos Tráfico 

(1998); Vila Faia 

(1983) e Origens 

(2004). 

 

 

Rosa Lobato de 

Faria nasceu em 

Lisboa em Abril de 

1932. Poetisa e 

romancista, o essen-

cial da sua poesia 

está reunido no 

volume Poemas 
Escolhidos e Dis-

persos, de 1997. O seu primeiro romance, O 
Pranto de Lúcifer, veio a público em 1995. 

Seguiram-se-lhe Os Pássaros de Seda (1996), 

Os Três Casamentos de Camilla S. (1997), 

Romance de Cordélia (1998), O Prenúncio das 
Águas (1999), A Trança de Inês (2001), O Séti-
mo Véu (2003), Os Linhos da Avó (2004), A 
Flor do Sal (2005), A Alma Trocada (2007), A 
Estrela de Gonçalo Enes (2007) e As Esquinas 
do Tempo (2008).  

É também autora de diversos livros infantis. 

Está traduzida em Espanha, França e Alemanha 

e representada em várias colectâneas de contos, 

em Portugal e no estrangeiro.  

Faleceu no dia 2 de Fevereiro de 2010, em Lis-

boa. 

(Fonte: http://www.wook.pt) 

 

O tempo 

 

“O tempo tem aspectos misteriosos: 

Um ano passa a toda a velocidade, 

E um minuto, se estamos ansiosos 

Parece, às vezes, uma eternidade. 

 

Um dia ou é veloz ou pachorrento 

-depende do que está a acontecer- 

O tempo de estudar, pode ser lento. 

O tempo de brincar, passa a correr. 

 

E aquela terrível arrelia 

Que até te fez chorar, por ser tão má, 

deixa passar o tempo. Por magia, 

Quando olhamos para trás, já lá não 

está. “ 
 

Rosa Lobato de Faria 

 

Pesquisas na Internet 

A Internet pode ser um poderoso 

apoio para todos. Só temos que 

saber escolher os sítios onde pro-

curamos.  

Apresentamos, por isso, uma 

série de sítios onde poderás 

desenvolver os teus conhecimentos de forma 

divertida. Encontrarás livros digitais, jogos e uma 

fantástica biblioteca digital.  

 

http://e-livros.clube-de-leituras.pt/ 

http://www.clube-de-leituras.pt/ 

http://www.casadaleitura.org/ 

http://www.sitiodosmiudos.pt/ 

http://www.historiadodia.pt/ 

http://cvc.instituto-camoes.pt/conhecer/

biblioteca-digital-camoes.html 

A leitura permite-nos adquirir 

novos conhecimentos, viajar até 

ao mundo do imaginário, conhe-

cer outros lugares e culturas.  

Alguns alunos da nossa escola têm demonstrado 

um enorme gosto pela leitura, confirmado pela 

quantidade de livros que têm requisitado na 

biblioteca.  

Os Leitores + do mês de Janeiro são os seguintes: 

2ºano, Margarida Costa (16 livros); 3ºano, 

Raquel Rodrigues (5 livros); 4ºano, Duarte Novo 

Maciel (2 livros); 5ºano, Renata Maia (8 livros); 

6ºano, Susana Faria (4 livros); 7ºano, Márcia Bar-

bosa (4 livros); 8ºano, Ana Cláudia Esteves (2 

livros) e 9ºano, Ana Sofia Martins (3 livros). 

A colecção Crepúsculo tem sido a mais procura-

da, assim como a banda desenhada Astérix e 

Lucky Luke. 

Aos Leitores + damos os parabéns e esperamos 

que muitos outros se juntem a estes, porque Ler 

é Saber! 

 

Leituras e Leitores 
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Sugestões de Leitura 

 

Boletim da Biblioteca 

Escola EB 1,2,3 de  

Fragoso 

Lugar das Carvalhas 

4905-097 Fragoso 

 

Textos e arranjo gráfico 

da responsabilidade da 

equipa da BE 

Aconteceu… em Fevereiro 

 A N O 1 ,  V O L U M E 1  

Invictus – O Trinfo de Mandela; John Carlin; Editora Presença 

Quando Nelson Mandela conquistou a presidência nas primeiras eleições livres, 

sabia que esta mudança não era suficiente para extinguir os ódios alimentados duran-

te décadas, entre negros e brancos. Um documento histórico que brilha pela clareza 

e complexidade dos factores em jogo, constituindo ao mesmo tempo um sentido 

testemunho ao homem que o inspirou. Esta obra deu origem ao filme Invictus. 

O Maravilhoso Feiticeiro de Oz; Lyman Frank Baum; Edições Nelson de Matos 

Um violento ciclone lança Dorothy e o seu cão "Toto" numa terra desconhecida. 

Aí chegada, ela é acolhida como uma poderosa feiticeira pelos pequenos Munch-

kins, mas o seu único desejo é regressar ao Kansas onde a esperam a tia Em e o tio 

Henry. A demanda de Dorothy leva-a em busca do «Grande Feiticeiro de Oz» 

numa viagem cheia de perigos ao longo da estrada de tijolo amarelo e me direcção 

à maravilhosa Cidade Esmeralda.  

Um Tubarão na Banheira; David Machado; Editora Presença 

David Machado juntou-se ao ilustrador Paulo Galindro no seu novo livro infantil, 

Um Tubarão na Banheira. Neste livro o protagonista é um tubarão que entra den-

tro de casa e dorme numa banheira. Mas este tubarão mais ou menos bem compor-

tado também anda de carro e vai à escola. Parece mentira? Só para quem não acre-

dita no poder dos pensamentos.  

Como ter um coração saudável; Manuel Oliveira Carrageta; Editora Âncora 

Neste livro descreve-se minuciosamente e com clareza uma série de regras fáceis de 

cumprir, enumerando-se e explicitando-se um conjunto de informações e conselhos 

sobre alimentação e actividade física, assim como as técnicas disponíveis para gerir o 

stress, que nos podem proteger do desenvolvimento de todo o tipo de doenças. 

 

Diz o povo... 

 Para parte de Fevereiro, guarda a 

lenha no quinteiro. 

 Fevereiro quente, traz o diabo no ventre. 

 Em Fevereiro neve e frio; é de esperar calor 

no estio  

 Neve em Fevereiro, presságio de mau celeiro. 

Sabedoria popular 

Durante o mês de Fevereiro comemoraram-se as seguintes datas: 
 

2-Dia Mundial das zonas húmidas 

1-Dia Mundial do Doente 

14-Dia dos Namorados 

20-Dia da Resistência Não Violenta 

21-Dia Internacional da Língua Materna (UNESCO) 

22-Dia Europeu da Vítima 


